< Notre difficulté a avoir un enfant vient questionner
notre projet de parentalité et semble nous
éloigner... >

Nous attendons un enfant. Or, notre couple va mal ;
nous nous sentons perturbés par la naissance de
ce bébé... >

< Aprés avoir chacun < apprivoisé > les enfants de
Pautre, accueiliir notre bébé au sein de notre
famille recomposée ne va pas de soi. >

< Je viens d’apprendre que je suis pére. -

< Comment accueiliir cette parentalité que nous
n'avons ni fun ni lautre choisie ? =

< Comment continuer & &tre parents ensemble alors
que nous sommes séparés ? =

< Comment accueillir ce qui se joue dans la fratrie
depuis la naissance de notre dernier enfant ? =

OU ET A QUI SADRESSER ?
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ARRIVEE DE LENFANT

DEVENIR PARENTS

\© -

(v,

LA MEDIATION FAMILIALE

UN ESPACE DE PAROLE ET DECOUTE
POUR ACCUEILLIR LE CHANGEMENT



o Votre couple rencontre des difficultés liées au
désir d’enfant, a sa conception, a la grossesse, a I
naissance, au retour a la maison...

o Vous vous interrogez sur 'organisation d'une
coparentalité suite a la séparation de votre
couple...

o Vous vous demandez comment accueiliir le/les
enfant(s) et devenir parents dans une famille
recomposée... :

o Comment accueilir le/les enfantis) et devenir
parents dans une famille homoparentale...

o Etre parents adoptants...
o Accueillir un enfant différent...

o Votre enfant grandit : accompagner les étapes du
cycle de vie de la famille...

Difficulté de
communication

Rupture
de lien

LA MEDIATION FAMILIALE
POUR ACCUEILLIR LE CHANGEMENT

Pourquoi venir en médiation familiale ?

Pour restaurer le dialogue

Dire le conflit et l'apaiser

Prendre soin de la relation

Accueiliir Parrivée de 'enfant et les enfants de

chacun

o Sinterroger sur les liens intergénérationnels et
les clarifier

e Prendre des décisions ensemble, dans |
de chacun

@ Trouver des solutions souples et adaptées a la

singularité de la situation et de la relation
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A qui ca sadresse ?

Aux parents et futurs parents
Parents et beaux-parents
Grands-parents et parents
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Qu'est-ce que cest ?

Une démarche volontaire

Un espace de dialogue et d'écoute

Une recherche de solutions dans un climat de

respect et de confidentialité

@ Des entretiens d'environ 1h30, chacun espacés
de 2 a 3 semaines - 4

@ Un tarif de séance calculé selon un baréme de
revenus permettant laccés de chacun

o La rédaction éventuelle d’un accord
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@ Laccompagnement par un médiateur familial ~
tiers neutre, impartial, indépendant et diplomé
d'Etat.

La parentalité est un chemin balisé d'étapes, de
transitions, de naissances et de renaissances.

Les conflits sont inhérents a toute relation. Iis ne
menent pas a la destruction des liens mais permettent,
au contraire, de les construire.




